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１１月２２日(木）
２３日(金）は休診日
となっております。

ご迷惑をお掛けしますが
宜しくお願いします。

冬
が
近
づ
き
寒
く
な
り
始
め
ま
し
た
ね
。
皆
さ
ん
体
調
は
い
か
が
で
す
か
？
？

ク
レ
ッ
セ
の
猫
た
ち
も
丸
く
な
り
始
め
ま
し
た
♪
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
、

２
ヶ
月
で
す
ね
。
。
時
の
流
れ
が
早
く
て
ビ
ッ
ク
リ
で
す
！

☆永嶋先生☆
☆院長先生☆

♪三浦看護士♪
♪原田看護士♪

♪矢花看護士♪

小さい頃はなぜか冬になると大ケガを
して家で大人しく寝かされる事が多か
ったのであまり思い出がありません(^^;)
去年はスノボに行きましたが渋滞に
はまってしまいゲレンデに着いたのが
遅くて２時間しか滑れませんでした･･･
虚しい冬ばかりです<(_ _)>
今年は弾丸で北海道へウニいくら丼
を食べに１人で行こうとしてたら
原田さんが一緒に来てくれる事に
なりました^^楽しみです♪

治
療
は
？

予
防
は
？

乳
腺
腫
瘍
の
予
防
は
早
期
の
避
妊
手
術
が
有
効
で
、
発
生
頻
度
を
低
く

 

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

避
妊
手
術
を
受
け
な
か
っ
た
ネ
コ
ち
ゃ
ん
は
、
受
け
た
ネ
コ
ち
ゃ
ん
の

 

７
倍
も
乳
腺
腫
瘍
の
発
生
率
が
高
く
な
り
ま
す
。
そ
の
発
生
率
は
、

 

６
ヶ
月
齢
ま
で
に
実
施
す
る
と
９
１
％
、
１
歳
齢
前
で
は
８
６
％
減
少

 

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
外
科
手
術
に
よ
り
腫
瘍
を
摘
出
し
ま
す
。
し
か
し
、
再
発
率
・
転
移

 

率
は
高
く
、
腫
瘍
発
現
か
ら
１
年
以
上
生
存
す
る
こ
と
は
ま
れ
で
あ
る

 

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

・
化
学
療
法
（
抗
癌
治
療
）
を
外
科
手
術
の
補
助
療
法
と
し
て
行
う
場

 

合
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
大
切
な
病
気
の
1
つ
で
す
。
日
頃
か

 

ら
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
兼
ね
て
、
小
さ
な
し
こ
り
や
は
れ
が
な
い
か

 

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

永
嶋

私の冬の思い出といえば、、、、
イルミネーションを見に、バスツアー
で昭和記念公園に行ったのが
思い出深いです！お台場のホテルで
ランチを食べるコースもあり、幸せ
な気分で壮大のイルミネーションを
見ました！！とても綺麗でした☆☆
バスツアーはお酒も飲めるし、安いし
オススメです！！また見に行きたい。。
ああ、なんかつまらなくてすいません。

ネ
コ
ち
ゃ
ん
の
乳
腺
（
乳
房
）
は
左
右
両
側
に
４
対
（
合
計
８
）
あ
り
、

 

脇
の
下
か
ら
足
の
付
け
根
ま
で
伸
び
て
い
ま
す
。
乳
腺
腫
瘍
は
こ
の
乳

 

腺
に
沿
っ
て
固
い
し
こ
り
と
し
て
認
め
ら
れ
ま
す
。
老
齢
の
雌
の
ネ
コ

 

ち
ゃ
ん
で
比
較
的
多
く
発
生
す
る
腫
瘍
で
、
そ
の
約
９
０
％
は
悪
性

 

（
い
わ
ゆ
る
ガ
ン
）
で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
月
初
め
か
ら
来
年
二
月
ま
で

ワ
ン
ニ
ャ
ン
健
診
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
実
施
致
し
ま
す
！

半
日
お
預
か
り
代
と
、
爪
切
り
、

肛
門
腺
の
処
置
を
サ
ー
ビ
ス
し
て

お
り
ま
す
☆

Ａ
コ
ー
ス

 

身
体
検
査+

血
液
検
査

Ｂ
コ
ー
ス

 

Ａ
コ
ー
ス+

Ｘ
線
検
査

予
め
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

状
況
に
よ
り
ま
す
が
当
日
予
約
も

承
って
お
り
ま
す
の
で
、
ス
タ
ッ
フ
ま
で

お
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
♪

詳
し
い
内
容
は
別
紙
を
ご
覧
下
さ
い
。

言
葉
を
話
せ
な
い
ワ
ン
・ニ
ャ
ン
ち
ゃ
ん

の
た
め
に
一

 

度

 

検

 

査

 

さ
れ
て
み
て
は

い
か
が
で
す

 

か

 

？

近年はあまり雪は降りませんが、昔は千葉で

 

もよく雪が降っていました（市原市出身で

 

す）。かまくらや雪だるまも毎年作っていま

 

した。印象に残っていることなのですが、

 

セーターの袖に結晶の形で雪が着いていた事

 

です。小学生低学年の頃でした。肉眼で結晶

 

が見れることをその時初めて知り驚いたもの

 

です。どんな種類があるのかと今回調べてみ

 

たところ、大きくは分類できるものの、どう

 

やら１つ１つ違うようです。そして、紀元前

 

から雪結晶についての書物があるそうです。

まだ我が家にサンタクロースが来ていた
頃のクリスマスの話 。

毎日、サンタに｢犬が欲しい｣とお願い
していました。我が家のクリスマスプレ
ゼントは毎年ベランダに届いていたので、
いつ犬が届いてもいいように、段ボール
で作った小屋をセッティングしていたの
ですが・・・届いたのは犬ではなく・・
犬の・・人形。。
あの時の衝撃は今でも忘れられません。
ちなみに、人形は今でも大事に飾ってあ
ります♪(＊＾＾＊)

大学時代、とても寒い地方にいたため、冬と

 

言えば色々なものが凍結したのを思い出しま

 

す。中でも一番驚いたのは、友人のアパート

 

の水洗トイレが凍結し、便器が割れて使い物

 

にならなくなった事です。原因は、夜寝る前

 

に配水管の「水抜き・水落とし」という作業

 

をやらなかったからということです。もとも

 

と温暖な地方に住んでいた自分や彼には全く

 

馴染みの無い習慣です。結局、修繕費という

 

高い授業料を支払うとともに、初めてその驚

 

異を知ることになりました。
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