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休
診
の

お
知
ら
せ

8
月
14
、
15
、
16
日
は

お
休
み
を
頂
い
て
お
り

ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
て

申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 大

切
な

お
知
ら
せ

停
留
精
巣

停
留
精
巣
に
つ
い
て

ホ
テ
ル
の
料
金
を
値
上
げ

す
る
運
び
と
な
り
ま
し

た
。
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

１㎏～１０㎏

 

￥3,200
↓

１㎏～5㎏ ￥3,200
５㎏～10㎏ ￥3,500

10㎏～20㎏ ￥3,700
↓

10㎏～20㎏ ￥4,000

雄雄
の
生
殖
器
官
で
あ
る
精
巣
は
、
胎
児
の
頃
に
は
お
腹
の
中
に
あ
り
ま
す
が
、
成

長
と
と
も
に
移
動
し
て
、
生
後
１
～
３
ヶ
月
の
頃
に
は
左
右
の
精
巣
が
揃
っ
て

股
間
に
あ
る
陰
嚢
の
中
に
位
置
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
生
後
半
年
を

過
ぎ
て
も
、
精
巣
が
陰
嚢
の
中
に
移
動
せ
ず
、
お
腹
の
中
や
後
肢
近
く
の
下
腹
部

の
皮
下
に
精
巣
が
留
ま
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
、
こ
れ
を
停
留
精
巣(

陰
睾)

と
呼
び

ま
す
。
停
留
精
巣
が
生
じ
る
原
因
と
し
て
は
、
精
巣
に
降
り
て
く
る
時
に
関
与
す

る
性
ホ
ル
モ
ン
の
不
足
や
、
精
巣
を
陰
嚢
内
ま
で
導
く
精
巣
導
帯
の
発
達
不
良
な

ど
の
遺
伝
的
素
因
、
解
剖
学
的
異
常
に
よ
り
起
こ
り
ま
す
。

成成
犬
に
な
る
と
、
精
巣
で
精
子
が
作
ら
れ
ま
す
が
、
精
巣
が
陰
嚢
の
中
に
あ
っ
て

体
温(

38
℃)

よ
り
も
低
い
体
温
で
な
い
と
精
巣
は
精
子
を
作
り
出
す
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
停
留
精
巣
の
場
合
、
陰
嚢
の
中
よ
り
も
高
い
温
度
環
境
で
あ
る
お
腹
の

中
、
あ
る
い
は
下
腹
部
の
皮
下
に
あ
る
た
め
、
精
子
が
全
く
作
ら
れ
ま
せ
ん
。

な
の
で
、
左
右
の
精
巣
と
も
に
停
留
精
巣
で
あ
る
と
、
そ
の
犬
を
繁
殖
に
つ
か
う

こ
と
は
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
左
右
ど
ち
ら
か
が
陰
嚢
内
に
降
り

て
い
れ
ば
、
繁
殖
能
力
は
あ
る
程
度
保
た
れ
て
い
る
こ
と
が
多
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
停
留
精
巣
は
子
孫
に
遺
伝
す
る
疾
患
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い

る
た
め
、
停
留
精
巣
が
あ
る
犬
を
繁
殖
に
使
う
こ
と
は
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
そ
の
犬
が
老
齢
化
す
る
と
精
巣
腫
瘍
の
発
生
頻
度
が
高
く
な
る
た
め
早
期
に

去
勢
手
術(

外
科
手
術) 

に
よ
り
停
留
精
巣
を
摘
出
す
る
こ
と
が
勧
め
ら
れ
ま
す
。

精
巣
腫
瘍
は
一
般
的
に
良
性
の
場
合
が
多
い
で
す
が
、
一
部
の
腫
瘍
は
悪
性
で

転
移
す
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

トト
イ
や
ミ
ニ
チ
ュ
ア
犬
種
に
お
い
て
停
留
精
巣
の
発
症
が
や
や
多
い
傾
向
に
あ
り

ま
す
。
停
留
精
巣
か
ど
う
か
判
断
す
る
ポ
イ
ン
ト
は
陰
嚢
を
触
っ
て
み
て
、
中
に

精
巣
が
２
つ
あ
る
か
を
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
も
し
、
１
つ
し
か
触
れ
な

い
、
あ
る
い
は
全
く
精
巣
が
な
い
場
合
は
、
獣
医
師
に
ご
相
談
を
！

看
護
師

 

藤
川

大切なお知らせでも書きましたが
今月の下旬で産休に入ることに
なりました。私の診察を受けていた
患者さん、これからも院長先生を
はじめ、スタッフ達が皆さんの病気
のことは把握していますので、安心
してご来院下さい。復帰はする予定
ですが、それまで院長先生のみの
診察となりますので、ご了承下さい。

獣
医
師
の
明
石
で
す
。

７
月
22
日
を
も
ち
ま
し
て

産
休
に
入
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

 

そ
れ
以
降
の

診
察
は
院
長
の
み
の
診
察

と
な
り
ま
す
の
で
、
急
病

の
子
な
ど
が
来
院
さ
れ
た

場
合
、
お
待
た
せ
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま

す
が
、
ご
了
承
下
さ
い
。

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
★
だ
ん
だ
ん
暑
さ
が
厳
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。

こ
の
時
期
に
な
る
と
心
配
な
の
が
熱
中
症
で
す
ね
！
ご
自
宅
、
車
中
で
の
お

留
守
番
の
際
は
十
分
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

先日大人でも楽しめるアスレチックに
友達と挑戦してきました！
ハーネスを付けてコースに出る結構本
格的なアスレチックで、自分の握力のな
さに愕然としました。結構腕の力で網を
登ったりボルダリングをする所みたいなも
のもあり、案の定次の日は筋肉痛になり
ました。でも久しぶりに体のいろいろな所
を使って運動できて、楽しかったです♪

今年の４月から１０月まで連続で、毎月
１～２回はライブに行く予定があります。
(*^ｕ^*)幸せです
今月は、元クレッセ看護師の原田さんと
キスマイのライブに行って来ます！
ちなみに、私は玉森君が好きです。
夏には野外フェスにも行く予定で、今から
楽しみが止まりません！！
数年前に夏フェスの厳しい日差しに負け、
顔面大やけど状態になってしまったので、
今年は、日焼け対策頑張りたいと思います。

最近、愛犬の小町の歯に、歯石が付いてきた
ような気がします。歯みがきをしてあげないと、
と思うのですが、忘れてしまったり、小町が嫌
がってしまったりと、上手いこといきません。
小さい頃から慣らしておけば良かったなあと
しみじみ思いました・・・。しかし、最近では、
口腔内の細菌を整えるサプリや、３６０°
ブラシが付いた歯ブラシなど、デンタルケア
捗りグッズなるものがどんどん出ているので
諦めずに小町の口腔内をクリーンにしてや
ろうと思います、

最近、乃木坂４６にハマってしまいました。
実は今度、乃木坂が好きな友達とライブ

 

に行く事になったので、そこまで詳しくな

 

い私はYouTubeやライブDVDで乃木坂

 

の勉強をしていたのですが、メンバーが

 

みんなすごい可愛くて色々見ている内に

 

結構ハマっていました。笑
もし、乃木坂を好きな方がいましたらオス

 

スメの曲や推しメンなど教えて下さい
(^o^)

普段、全くサッカーを観ないのです
が、さすがにワールドカップで日本
中盛り上っているので、否が応でも
観てしまいます。ちょうど、決勝トー
ナメントに出場決定したポーランド戦
を観てしまったのですが、0-1で負け

たのに、決勝に行けるのが何とも
腑に落ちません。しかし、「負けて勝
つ」とは、まさしくこの事なんでしょう。
今後の活躍に期待してます。
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