
ク
レ
ッ
セ
新
聞

ク
レ
ッ
セ
新
聞

発行

 

クレッセ動物病院
〒263-0001千葉市

稲毛区長沼原町794-1-1

℡

 

043-286-8796

http://cresse-ah.com

２０２０年1月

 

発行

Ｎｏ．124

☆藤川看護師☆

☆佐藤看護師☆ ☆三浦看護師☆ ☆鳴澤看護師☆

☆明石獣医師☆ ☆西山院長☆

グラッセちゃん

ねずみ年
にゃか

こ
れ

あ
れ

フ
ー
ド
の

み
な
さ
ん
︑
こ
ん
に
ち
は
☆
始
ま
り
ま
し
た
２
０
２
０
年
︕

み
な
さ
ん
の
お
役
に
少
し
で
も
た
て
る
よ
う
精
進
し
て
参
り
ま
す
の
で
︑

今
年
も
ク
レ
ッ
セ
動
物
病
院
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
︕

フ
ー
ド
は
４
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
︒

フ
ー
ド
の
目
的
と
用
途

•

﹃
総
合
栄
養
⾷
﹄

毎
⽇
の
主
要
な
⾷
事
と
し
て
給
与
す
る
こ
と
を
⽬
的
と
し
︑
⽔
と
フ
ー
ド
だ
け
で

指
定
さ
れ
た
成
⻑
段
階
に
お
け
る
健
康
を
維
持
で
き
る
よ
う
な
︑
栄
養
素
的
に
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
フ
ー
ド
。

•

﹃
間
⾷
﹄

栄
養
素
補
給
と
し
て
は
必
要
な
い
も
の
で
す
が
︑
し
つ
け
や
ご
褒
美
な
ど
限
ら
れ
た
量
を

与
え
る
こ
と
を
意
図
し
た
フ
ー
ド
︒

•

 

﹃
療
法
⾷
﹄

 

治
療
の
内
容
に
合
わ
せ
て
フ
ー
ド
の
中
の
栄
養
成
分
の
量
や
⽐
率
が
調
節
さ
れ
︑
治
療
の

補
助
を
す
る
⽬
的
で
使
⽤
さ
れ
る
フ
ー
ド
︒

•

 

﹃
そ
の
他
の
⽬
的
⾷
﹄

 

特
定
の
栄
養
調
節
︑
カ
ロ
リ
ー
補
給
︑
嗜
好
増
進
な
ど
を
⽬
的
と
し
た
フ
ー
ド
︒

﹁
栄
養
補
完
⾷
﹂
﹁
カ
ロ
リ
ー
補
給
⾷
﹂
﹁
副
⾷
﹂
﹁
⼀
般
⾷
﹂
な
ど
様
々
な
記
載
⽅
法
が
あ
る
︒

良
い
フ
ー
ド
と
は

ご
飯
の
正
し
い
選
び
方

好
き
嫌
い
を
し
て
い
る
と
き
に
は

①

消
化
性
の
⾼
い
フ
ー
ド

⾼
消
化
性
の
タ
ン
パ
ク
質
を
使
⽤
し
て
い
る
。糞
便
が
少
な
く
な
る
︒

②

栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
い
る
フ
ー
ド

各
栄
養
素
の
量
だ
け
で
な
く
質
も
重
要
︒
⽑
ヅ
ヤ
が
よ
く
な
る
︒

匂
い
を
変
え
る…

温
め
る
︵
や
け
ど
し
な
い
程
度
に
︶

⾷
感
を
変
え
る…

お
湯
で
ふ
や
か
す

与
え
⽅
を
変
え
る…

⾷
器
を
変
え
る
︑
⾷
器
の
⾼
さ
を
変
え
る

•

そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
で
の
栄
養
要
求
を
満
た
す
⾷
事
を
与
え
る

•

⾼
消
化
性
の
原
材
料
を
使
⽤
し
た
⾷
事
を
与
え
る

⾷
べ
な
い
か
ら
と
い
っ
て
美
味
し
そ
う
な
サ
サ
ミ
や
チ
ー
ズ
お
や
つ
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
す
る
前
に…

を
変
え
て
み
ま
し
ょ
う
︒
⾷
べ
な
い
か
ら
と
い
っ
て
お
や
つ
な
ど
を
あ
げ
て
し
ま
う
と
待
っ
て
い
れ
ば
お
や
つ
が

出
て
く
る
と
思
い
余
計
に
⾷
べ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
︕

当
院
で
は
様
々
な
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
や
疾
患
に
対
応
し
た
フ
ー
ド
を
取
り
扱
っ
て
お
り
ま
す
︒

ま
た
︑
サ
ン
プ
ル
も
各
種
あ
り
ま
す
の
で
︑
気
に
な
る
⽅
は
お
気
軽
に
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
︒看
護
師

鳴
澤

２０２０年だそうです！＼(^o^)／～☆
今年も、小さなご家族の健康のため、少し
でもお力になれるよう努めて参りますので
よろしくお願いします！！
うちの愛犬が先月で１６歳になりました！
薬もたくさん飲んでるし、痩せてガリ男だし、
夜中は徘徊していて、昼間はグルグルと円
を描いて回っているけど、ボチボチと頑張っ
ています(*^u^*)♪
体調に波はありますが、次は１７歳を目標に
穏やかに過ごしていけたらなと思います。

年が明けましていよいよオリンピックの
年になりましたね！個人的に待ちに待
ってました!!スポーツ観戦大好きです♪
チケットはことごとくハズレましたが…
最近ふと気になって調べたら今年厄年
でした(´・ω・｀)お祓いに行かなければ。

でも厄年ってどうやって過ごせばいいん
ですかね!?今年も一年頑張ります☆

よろしくお願いします。

2020年ですね！

皆様、今年もよろしくお願いします！
映画をよく観るのですが、影響を受けや

 

すいので映画に出てくる料理をすぐ食

 

べたくなります。最近は、ボロネーゼで

 

す。映画では大皿に大量にのったボロ

 

ネーゼを主人公がとてもキレイとは
いえない食べ方で食べていたのですが、

 

逆にそれがすごく美味しそうで、無性に
食べたくなりました…。 ﾎﾞﾛﾈｰｾﾞ…
お餅よりボロネーゼが食べたいお正月

 

でした…。

2020年になりました！今年はどんな
1年になるのでしょうか。
先日、ラジオを聴いていた時、あるDJ
の方が大変良いお話をしていました。
｢今の自分から、なりたい自分を引き算
すると余分なものがみえてくる。｣だそう
です。1年前くらいから断捨離にハマっ

ている私としては、その｢余分なもの｣も
一緒に断捨離できる1年にしたいと思い

ます。
今年も宜しくお願いします。

新年になりました！今年も宜しくお願い致
します！厳密にはまだ一年経っていませんが
、早くも令和2年ですね。時の流れが速すぎて

恐ろしい・・・。
去年は様々なひとり○○に挑戦した年だった
のですが、今年もなにか今まで自分の人生に
なかった新しいことをやれたらいいなと思って
います。そういえば、クレッセ新聞に掲載して
もいいよ～！！というわんちゃんねこちゃんの
お写真をゆる～く募集しております。我こそは
という方がいらっしゃったらこっそりスタッフに
教えて下さい（笑）

当
院
オ
ス
ス
メ

お
や
つ
コ
ー
ナ
ー
！

第
４
弾

ヒ
ル
ズト

リ
ー
ツ

第
４
弾
は
︑
ヒ
ル
ズ

ト
リ
ー
ツ
で
す
︒
前

回
紹
介
し
た
低
ア
レ

ル
ゲ
ン
ト
リ
ー
ツ
に

似
て
い
ま
す
が
︑
こ

ち
ら
の
ト
リ
ー
ツ
は

尿
⽯
症
が
あ
る
⼦
で

も
⾷
べ
ら
れ
る
お
や

つ
に
な
り
ま
す
︒

そ
の
た
め
︑
低
ナ
ト

リ
ウ
ム
に
調
整
さ
れ

て
お
り
⼼
臓
と
腎
臓

の
健
康
に
も
配
慮
さ

れ
て
い
ま
す
︒
ま
た
︑

体
重
管
理
の
た
め
低

カ
ロ
リ
ー
と
な
っ
て

お
り
ま
す
︕

気
に
な
る
⽅
は
ス

タ
ッ
フ
ま
で
お
気
軽

に
お
声
が
け
下
さ
い

♪

200ｇ

新年あけましておめでとうございます。今年は

 

ネズミ年で干支がまた一巡した訳です。ネコが

 

ネズミを目の敵にして追いかけ回すのは、干

 

支の動物を決める際、ネズミがわざとネコに間

 

違った情報を伝え、ネコが干支になり損ねたた

 

め、その事を恨んでいるからという有名な物語

 

があります。また、この物語ではネズミは牛の

 

力をかりて干支の一番乗りになったのですが、

 

牛はネズミを恨んでいる様子はありません。牛

 

の性格が寛容なのでしょう。いずれにしまして

 

も、今年もよろしくお願いいたします。
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