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☆西山院長☆

☆佐藤看護師☆ ☆三浦看護師☆ ☆藤川看護師☆

☆明石獣医師☆

診療案内やキャンペーン
のお知らせなど、皆様に
いち早くお届けします！
是非、登録してね♪

今
月
の

つ
ぶ
や
き

お
知
ら
せ

た
だ
い
ま
長
期
欠
品
し
て
お

り
ま
す
ピ
ル
ポ
ケ
ッ
ト
の
代

わ
り
に
新
し
い
投
薬
補
助
お

や
つ
が
入
荷
し
ま
し
た
☆

メ
デ
ィ
ボ
ー
ル
と
い

い
ま
す
。
特
徴
は
‥
‥

獣
医
師
と
共
同
開
発

お
や
つ
に
出
来
る
嗜
好
性

柔
ら
か
く
包
み
や
す
い
形
状

基
本
は
鶏
さ
さ
み
を
使
っ
て

い
ま
す
が
フ
レ
ー
バ
ー
が
何

種
類
か
有
り
ま
す
の
で
気
に

な
る
方
は
受
付
ま
で
♪

投
薬
が
難
し
い
わ
ん
ち
ゃ
ん

ね
こ
ち
ゃ
ん
に
是
非
！

耳
血
腫

耳
血
腫
と
は
耳
に
血
腫
が
で
き
た
状
態
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。
耳
介(

耳
た
ぶ)

軟
骨
が
な
ん
ら
か
の
原

因
で
亀
裂
が
起
き
た
り
折
れ
曲
が
っ
た
り
す
る
こ
と
で
内
出
血
し
、
軟
骨
と
そ
の
膜
の
間
に
血
液
や
浸

出
液
が
溜
ま
っ
た
状
態
で
す
。
多
く
は
外
耳
炎
な
ど
の
病
気
を
患
っ
て
い
て
、
か
ゆ
み
や
違
和
感
か
ら
耳

を
掻
い
た
り
頭
を
振
っ
た
り
す
る
こ
と
で
起
こ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

原
因
・
症
状
は
？

現
在
原
因
は
明
ら
か
に
な
っ
て
い
な
い
部
分
も
あ
り
ま
す
が
、
外
耳
炎
や
中
耳
炎
、
外
部
寄
生
虫
、
異

物
ま
た
は
腫
瘍
、
ポ
リ
ー
プ
が
誘
因
と
な
り
引
き
起
こ
さ
れ
る
事
が
あ
り
ま
す
。

症
状
は･

耳
介
が
膨
れ
る
（
ブ
ヨ
ブ
ヨ
し
た
り
、
熱
を
も
つ
）･

耳
を
痒
が
り
頭
を
ふ
る･

耳
が
垂
れ
下
が

る･

耳
を
触
ら
れ
る
の
を
嫌
が
る
・
痛
み
に
よ
り
攻
撃
性
が
増
す
、
な
ど
で
す
。

治
療
法
は
？

耳
介
の
液
体
が
溜
ま
っ
て
い
る
部
分
に
針
を
刺
し
貯
留
し
た
血
液
を
抜
く
こ
と
で
よ
く
な
り
ま
す
。
た
だ

抜
い
て
も
再
度
溜
ま
る
た
め
、
日
を
置
い
て
何
回
か
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
外
耳
炎
や
中
耳
炎

を
起
こ
し
て
い
る
場
合
は
そ
ち
ら
の
治
療
も
一
緒
に
行
い
ま
す
。
炎
症
を
と
る
た
め
に
ス
テ
ロ
イ
ド
の
薬

液
を
注
入
し
ま
す
。
耳
を
気
に
し
て
引
っ
掻
い
て
し
ま
う
子
な
ど
は
エ
リ
ザ
ベ
ス
カ
ラ
ー
を
着
用
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
再
発
を
繰
り
返
す
場
合
は
外
科
治
療
で
手
術
を
し
て
耳
血
腫
を
除
去
す
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。
ま
た
治
療
が
遅
れ
た
り
放
置
す
る
と
耳
介
の
軟
骨
が
変
形
し
て
耳
の
形
が
い
び
つ
に
な
る
こ

と
が
あ
る
の
で
何
か
気
に
な
っ
た
ら
来
院
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

予
防
方
法
は
？

耳
を
掻
い
た
り
頭
を
振
る
な
ど
の
仕
草
が
み
ら
れ
た
ら
早
め
に
病
院
に
か
か
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
外

観
が
き
れ
い
に
見
え
て
も
中
耳
炎
に
な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
こ
ま
め
に
耳
を
観
察
し

い
つ
も
と
違
う
事
が
あ
っ
た
ら
ご
相
談
下
さ
い
。

ま
た
耳
が
大
き
く
、
垂
れ
て
い
る
犬
種
（
ラ
ブ
ラ
ド
ー
ル
、
ビ
ー
グ
ル
、
コ
ッ
カ
ー
）な
ど
は
耳
血
腫
に
な
り

や
す
い
と
い
わ
れ
て
い
る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

先月、我が家の５才の猫が病気になってしまい

 

ました。猫では極めて稀な大変な病気で、１日

 

様子を見ていたら亡くなっていたかと思います。

 

待ったなしの病気だったので、私は数日、ほぼ

 

病院に泊まり込みの状態で治療を続けました。

 

猫といっても私にとっては大切な家族なので、

 

できることは全部やってあげたいと思い、私の

 

知識の全てを出し切ったと言っても過言ではな

 

いくらい全力で治療しました。その甲斐あって

 

か、現在は退院し、家で生活できています。
まだ治ったわけではありませんが、これからも

 

一緒に頑張っていきたいと思います。

看
護
師

 

藤
川

臨時休診の
お知らせ

10月20日(水)は休診日と
なります。ご注意下さい!!

この前、ネット通販で北海道の醤油漬け
いくらを注文しました。コロナのせいで
外食が出来ず、美味しいもの食べたい欲
が爆発した結果です。熱々ごはんにたっ
ぷり乗っけて食べたらここ数日の
ストレスが全て吹っ飛んでいきました。
もともと鮭に恨まれて食われても文句が
言えないくらいいくら大好き人間だった
のですが、改めて命に感謝してしまいま
した。はやく北海道に旅行できる世の中
になれと願うばかりです。どれだけ恨ま
れてもいくらを食べるという強い意志。

皆さん、｢僕のヒーローアカデミア｣という
アニメ知ってますか？
ヒーローが様々な特殊な個性(身体から火
を出す、身体を硬化させるなど)を使って

敵を倒していき、人々を救うというかっこ
いいお話なのですが、佐藤さんと、自分に
特殊な個性が手に入るとしたら、何が良い
かな？という話になり、｢手をたたくと金
が出てくる個性｣で一致したので、私達は
絶対ヒーローにはなれないなと思いました
(笑)今、劇場版も公開されており、泣くほ

どかっこいいので、機会があれば是非☆

少し前からフルーツサンドをよく買
ってしまいます！あの組み合わせは
最強(カロリー的にも)だと思います!!
食パンにホイップクリーム、フルーツ、
美味しくないわけがない☆中の果物は
いちごが1番好きですが最近旬じゃな

いのかあまりイチゴのフルーツサンド
は見かけません…軽く食べられるため

朝食に周３回とかで食べてるせいかお
腹に肉が付いたような気がします><
が、まだマイブームは続きそうなので
走る回数増やします!!!!!

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
☆
よ
う
や
く
暑
さ
も
落
ち
着
き
す
ご
し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま

し
た
ね
♪
今
月
か
ら
フ
ー
ド
ポ
イ
ン
ト
２
倍
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
始
ま
っ
て
お
り
ま
す､

ポ
イ
ン

ト
ス
タ
ン
プ
全
部
貯
ま
る
と
千
円
引
き
で
お
得
に
な
り
ま
す
の
で
是
非
ご
利
用
下
さ
い
。

先日、やっと新型コロナのワクチン接種を受け

 

ました。接種直後は何とも無かったのですが、

 

２時間ほどしたら、接種した左腕が筋肉痛のよ

 

うな鈍い痛みが出てきました。いよいよこれか

 

ら痛みが酷くなり、発熱もあるのかと覚悟した

 

のですが、翌日まで筋肉痛が続くだけで徐々に

 

痛みもとれました。幸いにも１回目の接種は軽

 

い副反応で済んだみたいです。２回目の接種は

 

強い副反応が多いと聞きます。ご迷惑をおかけ

 

しますが、１０月２０日（水）は臨時休診をい

 

ただきます。
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